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Procedurevejledning

Rengøring og desinfektion af 
fleksible endoskoper (FE)

Torsten Slotsbjerg, okt. 2001

Laryngoskoper

Fleksible endoskoper uden kanaler, der anvendes over 
stemmelæberne

Manuel rengøring
Overfladedesinfektion med 70 vol% alkohol.

Alternativ: desinfektion i vaskedekontaminator

Kan nu anvendes inden for 3 døgn
Overskrides 3 døgnsreglen: Ny desinfektion
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Gastrointestinale FE  1
Gælder ikke for duodenoskoper

Manuel rengøring
Dekontaminering i vaskedekontaminator
Alkoholprocedure før lagring
Kan anvendes inden for 3 døgn
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Gastrointestinale FE 2

3-dagsreglen overskredet

Vask og desinfektion i vaskedekontaminator
Endoskopet kan nu anvendes
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Risikoprocedurer
ERCP, PEG, bronkoskopier og cystoskopier

Før endoskopi
Vask og desinfektion i vaskedekontaminator
Alkoholprocedure

Efter endoskopi
Manuel rengøring
Proceduren fra før endoskopi
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Invasiv endoskopi 1
Fleksibel endoskopi i sterile hulrum som led, 

bughule, hjerneventriler, blodkar etc.

Før endoskopi
Dekontaminering i Steris System 1
Alkoholprocedure
Alternativ: Et plasmasteriliseret endoskop.
Mindre velegnet

Kemisk termodesinfektion med glutaraldehyd
Alkoholprocedure
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Invasiv endoskopi 2

Efter endoskopi
Manuel rengøring med egnet detergent
Dekontaminering i Steris System 1

Alkoholprocedure

Alternativ: Plasmasterilisation
Mindre velegnet:

Kemisk termodesinfektion med glutaraldehyd
Alkoholprocedure
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Specialprocedure 1

Endoskoper med speciel risiko for opformering af 
mikroorganismer

Endoskoper
Der har været efterladt i en dekontaminator natten over
Der har været til reparation
Der har været opbevaret i en kuffert
Der er nyindkøbte
Der ikke er behandlet som anført i denne vejledning
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Specialprocedure 2

Kanalerne fyldes med et enzymholdigt detergent og 
efterlades i 10 min.
Manuel rengøringsprocedure
Vask og desinfektion i vaskedekontaminator

Må ikke ske sammen med andre endoskoper

Alkoholprocedure
Endoskopet er klar til brug


